
介護の日イベントのお知らせ 
 

看護部イベント委員会では、今年も『介護の日のイベント』を開催します。 

多くの方の参加をお待ちしています。 

 

イベント内容 

日 時  令和元年 11月 9日（土）  10時～12時 

場 所  小野田赤十字病院 大会議室 

参加費  無料 

定 員  24名（先着順） 締め切り 11月 7日（木） 

内 容 

9：30～10：00  受付 

10：05～11：00  生活習慣病について 

           講演 「健康寿命を延ばす生活習慣」 

            講師 伊藤看護部長   中野管理栄養士 

11：00～11：10  休憩（お茶・コーヒー・お菓子の提供） 

11：10～12：00  踊りと演奏 

フラダンス 

篠笛演奏（竜王太鼓保存会）大正琴演奏（千代琴の会） 

掲 示   あんじゅ入所者による作品展示  スタッフ撮影の写真 

      

      

主 催  小野田赤十字病院  小野田赤十字老人保健施設 あんじゅ 

 

 

 

 

  

問い合わせ 小野田赤十字老人保健施設 あんじゅ 

TEL 0836-88-0222 


