
 
 

 
保険証 金額 制度利用条件（2 年に 1 回） 

山
陽

小
野

田
市

 

国民保険 500 円 
（40 歳以上の方） 

社会保険 2,700 円 

 

宇
部

市
 

国民保険 
1,700 円 （40 歳～50 歳未満） 

社会保険 

国民保険 
1,300 円 （50 歳以上の方） 

社会保険 

      
上記対象者以外の方 9,100 円 それ以外の方 

 マンモグラフィで検診を 

マンモグラフィは、乳房の X 線撮影のことです。 

乳房はやわらかい組織でできているため、専用の X 線撮影装置を使用します。乳がんをはじめ乳

房にできる病気を見つけることができ、しこりとして触れないごく早期の乳がんも発見できます。 

圧迫することで放射線も少なくなります 

マンモグラフィ撮 影 では乳 房 を圧 迫 板 ではさみます。これは診 断 に必 要 な良 い写 真 を
撮 るために、とても重 要 なのです。乳 房 は立 体 的 で厚 みもあり、そのまま撮 影 すると乳
腺 や脂 肪 、血 管 などの重 なりで、実 際 に腫 瘍 があっても写 し出 されないことがありま
す。また圧 迫 により、放 射 線 の被 ばく量 を少 なくするという効 果 もあります。 

 
放射線の害より、早期発⾒のメリットの⽅がはるかに⼤きい 

マンモグラフィは X 線 検 査 なので、放 射 線 被 ばくがありますが、乳 房 だけの部 分 的 な
もので、骨 髄 などへの影 響 はなく、白 血 病 などの発 生 の危 険 はありません。1 回 の画
像 の撮 影 で受 ける放 射 線 の量 は、東 京 からニューヨークへ飛 行 機 で行 くときに浴 び
る自 然 放 射 線 （宇 宙 線 ）とほぼ同 じ量 。マンモグラフィ撮 影 による危 険 性 はほとんど
ないと思 っていいでしょう。それより、撮 影 によって早 期 乳 がんが発 見 できることのメリ
ットの方 がはるかに大 きいのです。 

 

撮影にかかる時間は１５分程度 

通 常 の検 査 では、一 方 の乳 房 につき１～２方 向 の撮 影 を行 ないます。 
撮 影 は更 衣 から撮 影 終 了 フィルム確 認 まで含 めて約 1０分 ～１５分 程 度 です。 

※当院では、医師、技師共に男性が対応しております。 

 


